
30分

第1章）
認知症について
正しく
理解しましょう

10分

第2章）

認知症の人や

家族の想い

30分

第3章）

認知症サポーターに
できること

10分

第4章）
認知症の相談窓口
公的相談窓口

10分

第5章）
知っておきたい
認知症の人を支える
制度

「認知症サポーター」

1）認知症という病気についての正しい知識

2）認知症の人や家族の気持ちを理解し、相手の立場に立った、
思いやりある対応

3）それぞれの立場で可能な範囲において、認知症の当事者
（本人・家族）、すでに活動を始めているサポーターとともに、
安心して暮らせる地域の構築

認知症サポーターは、なにかを
特別にやる人ではありません。

調知症の理解者として、できる
範囲でちょっとした手助けをしたり、
認知症に関する情報を提供したり、
相談窓口につなげる人であること

認知症サポーター養成講座のご案内（90分間）

合同会社エンカレッジ

認知症を学びみんなで考える標準教材（￥200）

その他プリント類

合同会社エンカレッジよりご案内いたします。

TEL 050-5468-0519
FAX 048-611-9705
info@daiki-encourage.com


